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للشبكیة العلاجات الدوائیة  فھم فوائد :Patient Information Sheet لمریضلورقة معلومات 
 (المیاه الزرقاء) لوكوماجضغط العین أو ال ومخاطر

 ?What is the Provincial Retinal Diseases Treatment Program  ؟الشبك�ة أمراض علاجل ةالمقاطعما هو برنامج 
ي عام PRDTPعلاج أمراض الشبك�ة (المقاطعة لتأسس برنامج 

لتوف�ي تغط�ة مجان�ة للعلاجات الدوائ�ة للمر�ض الذين  2009) لأول مرة �ف
ي  ما يتمعند لة�عانون من أمراض الشبك�ة المؤه

نامج. العالعلاجهم من قبل أخصائئ ي ال�ب
لاجات الدوائ�ة فعالة جدا للحفاظ ع� شبك�ة �ف

ن الرؤ�ة و/أو منع الع�.  نامج حال�ا أ��� من  الرؤ�ة وتحسني ي جميع أنحاء المقاطعة.  22000�عالج ال�ب
   م��ض �ض

ض أو  هل هناك خطر من  Is there a risk of increased eye pressure or ؟العلاجات الدوائ�ة مع لوكوما جال ز�ادة ضغط العني
glaucoma with the drug treatments? 

ي  ي  ومع ،مراض الشبك�ةلأ هناك فوائد ومخاطر محتملة. أحد المخاطر المعروفة  ،مع أي علاج طيب
هو  ،علاجات الشبك�ة الدوائ�ة تل�ت

ض  إمكان�ة ة( ز�ادة ضغط العني
�
غْطُ داخِلَ المُقْل ض وأدى إ� تلف العصب الب�ي ). الضَّ فقد يؤدي ذلك إ�  ،إذا استمر ارتفاع ضغط العني

، للتدخلات مثل  �مكن  الجلوكوما (ح�ث تتدهور الرؤ�ة).  ن ر و/أو الإجراءات الجراح�ة بالفم الحقن والأدو�ةو قطرات العني � تدير  أن والل�ي
ض (لتجنب تلف العصب الب�ي) و/أو الجلوكوما (لمنع تفاقم الجلوكوما). حالة �شكل فعال    ز�ادة ضغط العني

 What is the level of risk of retinal drug treatments والجلوكوما؟بالأدو�ة  الشبك�ة اتعلاجمن خطر الما هو مستوى 
and glaucoma? 

) العد�د من مراجعات PHSA( بالمقاطعةأ�ملت هيئة الخدمات الصح�ة . ٪1ع� سب�ل المثال أقل من  ،الخطر المقدر منخفض جدا 
ن الجودة  اء والباحثني ي الجلوكوما والشبك�ة لفهم مخاطر علاج الجلوكوما بالتعاون مع الخ�ب  أي . �شكل أفضل الشبك�ةلمر�ض  وأخصائئي

ي علاج 
مرض  من جميع المر�ض الذين �عانون فإن ،للشبك�ة العلاجات الدوائ�ة هذە لم يتم توف�ي  إذا  �مكن أن �كون له آثار جانب�ة. دوائئ

 . بمرور الوقت للب�  مستمر  تدهور س�عانون من  الشبك�ة

 ?What are the factors associated with the risk of glaucoma؟ بالجلوكوما الإصابة  ما �ي العوامل المرتبطة بخطر 
خصائص الوجدت مراجعات الجودة أن بعض  الجلوكوما. بعدد قل�ل من المر�ض �صاب فمن المتوقع أن  ،نظرا لأن الخطر منخفض جدا 

والذين �عانون من أنواع معينة  ،والذكور  ،شمل المر�ض الأصغر سنا ، وهذا كان �الجلوكوما  لاجاتعلالمخاطر كانت مرتبطة ب��ادة للمر�ض  
 اتكان هناك أ�ضا بعض الاختلاف  وأولئك الذين يتلقون علاجات إجمال�ة أع� سن��ا.  ،سابق(جلوكوما) ولديهم زرق  ،من أمراض الشبك�ة

ن مقد�ي الخدمات ن وجود لم ول�ن  . بني  . عال�ة مرتبطة بن�ع الدواء مخاطر يتبني

 ?What is being done to minimize the potential glaucoma risk ؟لمحتملةا الجلوكوما ما الذي يتم فعله لتقل�ل مخاطر 
ي الشبك�ة معك الفوائد والمخاطر المحتملة للعلاجات وس�حدد معك  ،الرعا�ة المقدمة لك والخاصة بالعيونكجزء من 

اجع أخصائئ س�ي
�جب موازنة الخطر المرتفع لتدهور الرؤ�ة بدون  ،ع� سب�ل المثال أفضل مسار للعمل لإدارة مرض الشبك�ة والمخاطر المحتملة. 

اء  PHSAستواصل  منخفض جدا للإصابة بالجلوكوما. الخطر العلاجات دوائ�ة مع  نامج مع طبيبك والخ�ب ن جودة ال�ب دعم عمل تحسني
نامج حسب الحاجةوستقوم  الآخ��ن ي ال�ب

ات �ف  . ب�جراء تغي�ي

ض أو الجلوكوما، فماذا أفعل؟ شواغلإذا كان لدي   If I have concerns about increased eye �شأن ز�ادة ضغط العني
pressure or glaucoma, what should I do? 

ي العنا�ة بالعيون الذين تراهم �شكل منتظم.  ير�� التحدث ە من أخصائئي ي الشبك�ة أو غ�ي
 مع أخصائئ

  
 الجودة.  ومراجعات PHSAبرنامج  م��د من المعلومات حول أو  اتبع هذا الرابط

ض أو حول  من المعلومات لم��د  اتبع هذا الرابط   الجلوكوما والعلاج. ضغط العني

http://www.phsa.ca/our-services/programs-services/provincial-retinal-disease-treatment
https://cgs-scg.org/information-about-glaucoma/
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